


Nous écouter

2022
EP Aléas 
Lien d’écoute

Clip live / Les Prénoms (2022) 
Lien de visionnage 

EP

Vidéo

Clip / Chaque matin
Lien de visionnage

Clip /Des tours et des tours
Lien de visionnage

2018
EP La mécanique des tendres
Lien d’écoute

https://www.youtube.com/watch?v=L9KWP_TUG2o&list=PLmKXLyQNdEfqkyDkEnZPf3qMCHZzNHKct
https://youtu.be/DFygpRmEKO8?si=TTqn4f4ETtPYi_zP
https://www.youtube.com/watch?v=euYbwqaUNUM&
https://www.youtube.com/watch?v=eZVR-QUJy5o
https://gustus.bandcamp.com/releases


Chanson française

Le groupe propose un cocktail
rafraichissant mêlant douceur et
mordant, fragilité et énergie
contagieuse.

Ses influences allant de Thomas
Fersen à Mano Solo, Gustus
cherche le mot et l’émotion juste.
Ses histoires nous parlent et nous
transportent au grès de paysages
intimes et colorés.

Berçant et entrainant, la chaleur
du bouzouki, des guitares, et la
complicité des arrangements
vocaux vous invitent dans le
monde sensible de Gustus.



Tournée à Vélo 2024

Suite à leurs précédentes tournées à vélo et en train, Gustus

remet le couvert avec 3 tournées du concert « Aléas » en

2024

Imprégné des paysages, des lieux et des gens rencontrés,
dans chaque région, Gustus propose des spectacles-étapes
pour partager avec les habitants un moment artistique de
joie et d'humanité.
Venir à la rencontre des publics grâce aux rails et à nos
mollets est un choix écologique et éthique.
Gustus a hâte de partager sa musique au fil de ses tournées
en 2024.



Les 
Musiciens

Chansonnier, chanteur et guitariste, 
Théo écrit ses premières chansons à 
14 ans.
Il joue dans diverses formations dont 
une tournée à vélo jusqu’à la Mer 
Noire en 2015, une tournée à vélo de 
4 mois sur 4500 km en France avec le 
rappeur Mélo Sola pour former le duo 
Gustus et Mélo.
En 2020, il participe à fonder La 
Poursuite, structure dédiée à 
l’organisation d’évènements culturels 
et de tournées à vélo.
En 2021, il met la priorité sur son 
projet le plus complet, le groupe 
Gustus

Damien Herve
Chanteur, guitariste, compositeur et
arrangeur, Damien fait ses premiers
concerts à 17 ans et s’oriente dans le 
rock et la M.A.O pendant une dizaine 
d’années avec plusieurs groupes.
C’est à partir de 2011 qu’il s’ouvre à 
des styles et des instruments plus 
divers, notamment le bouzouki 
(instrument traditionnel grecque) qu’il 
intègre dans un projet de rap en 2016.
En 2021, il s’engage dans sa première
tournée à vélo avec Gustus dans la 
région Rhône-Alpes, tout en 
continuant ses autres activités 
musicales autour de Nantes.



Autodidacte, Benjamin se spécialise à la 
guitare Fingerstyle.
En parallèle, il se forme à la lutherie 
des instruments à cordes pincées.
Plus tard, apparaît la Basse, ce qui 
l’amène à jouer avec d’autres musiciens 
en passant par le Choro, la Bossa-jazz 
et la chanson.
Aujourd’hui, il est aussi musicien à vélo, 
bassiste et membre du collectif « La 
vélo-scène », un groupe qui tourne en 
transportant une scène pliante à vélo. Il 
est l’un des membre fondateur du 
collectif « La Poursuite », production 

d’artistes à vélo.

Batteur, chanteur, guitariste et 
clown, Armel expérimente depuis ses 
15 ans la M.A.O, différents styles 
musicaux et le théâtre.
Il joue en 2013 dans un projet de
rock progressif, puis en 2019 dans un
trio de chant polyphonique du
monde. C’est à la même période qu’il
rejoint Gustus avec sa fameuse
batterie compacte, transportable à
vélo !
En 2021, en parallèle du projet
Gustus, il créé Machinabulle, une
activité d’organisation de spectacles
insolites dans
la région Nantaise.

Benjamin Hadjeb



Histoire du groupe

Armel, Damien et Théo se rencontrent à Nantes en 2017 et enregistrent un 
premier EP, « La mécanique des tendres » en 2018. Le groupe joue cet album 
jusqu'à l'été 2021 sur une quarantaine de dates.

En 2021 ils enregistrent l’EP “Aléas” dans les studios de la Friche Lamartine à Lyon 
avec le label Dur et Doux. Il s’en suivra la première tournée à vélo du groupe.

Benjamin rejoint Gustus à l’automne 2021. Dans la foulée, le groupe remporte un 
concours qui leur permet d’enregistrer deux clip live réalisés par Courmétrage, à 
la friche Lamartine de Lyon.

En Mai 2022, Gustus gagne le Tremplin Parazic. Celui-ci leur donne accès à 
une résidence à la tour à plomb à Couëron, l’enregistrement du prochain EP à 
Saint Nazaire et un live à la radio SUN à Nantes.

En 2022 et 2023 Gustus réalise quatre nouvelles tournées à vélo, en Loire 
Atlantique, en Suisse, en Bourgogne / Franche Comte et en Rhône Alpes.



Gustus est produit par La Poursuite, une 
association qui organise l’itinérance de 
concerts, de spectacles et de festivals à vélo

La Poursuite

EXPERIMENTATION

En vue d’identifier les 
freins et les leviers de 
l’éco-mobilité dans le 
spectacle vivant

RECHERCHE COLLECTIVE

Sur la création et la 
diffusion culturelle 
décarbonées 

PRATIQUE DU VELO

Comme moyen de 
transport des 
professionnel.le.s et 
des publics

Ses activités

Production artistique : Diffuser des artistes en tournée à vélo, 
notamment par la vente de spectacle et l’organisation de tournées 
avec la volonté de créer des parcours pérennes et cohérents

Evènements artistiques : Repenser la logistique et la technique
d’un évènement avec des partenaires locaux

Recherche & Développement : Déployer une palette
d’activités dans une démarche d’expérimentation pour 
diminuer l’impact carbone du secteur culturel : rencontres,
laboratoires, théoriques, médiations, travail sur des
questions d’ingénierie pour répondre aux besoins 
d’équipements spécialisés

Contact : production@lapoursuite.fr
http://lapoursuite.fr/

mailto:production@lapoursuite.fr
http://lapoursuite.fr/


29/04 - Café mon Oncle - Nantes  (44)
15/05 - Tremplin Parazic - Couëron (44)
03/06 - Au Père Peinard - Orvault  (44)
04/06 - Festi Jeunes - Donges  (44)
06/06 - Concert Privé - Candé (44)
08/06 - Café de La Gare - Ancenis  (44)
09/06 - Guinguette food et yourtes - Orées d’Anjou  (49)
10/06 - Concert privé - Montjean sur loire (49)
11/06 - Centre Socio culturel Port Boyer - Nantes  (44)
02/08 - Cyclub - Villeurbanne  (69)
06/08 - Office du Tourisme Pays de Gex  (01) 
09/08 - Mardi Sablé - Excenevex  (74)
12/08 - Terrasse des Tilleuls - Rolles - Suisse
11/09 - Thom Pousse Bio Légume - La Noue verrière  (44)
30/11 - Le plan B – La Turballe (44)
04/12 - Live Radio en direct – Sun Music Addict – Nantes (44)
06/12 - Le magasin à huile – Couëron (44)

09/07 - Ferme de la Pérouze - Bagé Dommartin  (01)
10/07 - Trévoux - Comcom Dombes Saônes Vallée  (01)
11/07 - Saint Bernard - Comcom Dombes Saônes Vallée  (01)
13/07 - Saint Félicien - ARCHE AGGLO  (07)
15/07 - Lac des Vernets - Association Ricochets  (38)
16/07 - Bren - Association Epi ou Rien  (26)
20/07 - Maison de quartier Saint Nicolas - Roman-sur-isère (26)
24/07 - Concert privé - Chambéry  (73)
30/07 - K7 - Chambéry  (73)
01/08 - L'Écrevis - Meythet  (74)
02/08 - Camping du Champ Tillet - Val de Chaise  (74)
13/08 - Festival Tout Le Monde Dehors - Lyon  (69)
01/09 - Commune de Neuville sur Saone (69)
18/09 - La voie est libre - Lyon  (69)

Concerts passés

2021

2022

21/04 - Le Passage – Roman sur Isère (26)
22/04 - Concert privé – Romans sur Isère (26)
23/04 - Festival « La Grande Rêverie » - Oulins (69)
06/05 - Clôture tremplin Parazic - Couëron (44)
26/05 - Brasserie Au Bureau – Dijon (21)
27/05 - Camping du lac Panthier (21)
01/06 - Centre Social des Bourroches - Dijon (21)
03/06 - Guinguette les Radeliers - Port-Lesney (39)

2023



Ateliers

CONTENU : Partage sur le métier de 
musicien à vélo / Présentation du 
matériel et des instruments / Retours 
d’expériences / Echanges avec les 
enfants

DUREE : 1H à 2H

PUBLIC CONCERNE: 6-15 ans

Gustus propose également des 
ateliers aux jeunes publics

Atelier musique et 
mobilité

CONTENU : Accompagnement 
à la créativité / Ecriture de 
chansons et poésie / 
Expression devant un public

DUREE : 1H à 2H

PUBLIC CONCERNE: 8-18 ans

Atelier d’ écriture



Nos partenaires 

Contacts

Chargé de production

Benjamin Hadjeb : +336 72 69 01 29
Alexis Courcier : +337 68 01 98 80

Mail : contact.lapoursuite@gmail.com

Partenaires
Institutionnels

Partenaires
Culturels

Partenaires
militants

Partenaires
Cyclismes

gustus

gustusofficiel

gustus

mailto:contact.lapoursuite@gmail.com

